
Werkvormen toolkit
Bouw je sessie met onze favoriete  werkvormen



Een sessie faciliteren, 
maar dan nét even anders...

Kom je er even niet uit? Wil je hulp bij het
inzetten van de toolkit of wil je dat een jonge
hond jouw creatieve sessie faciliteert? Leuk! Laat
het ons weten, bel 030 23 78 179 of mail naar
info@jongehonden.com. 

Ken je dat? Van die ellenlange sessies waarbij de deelnemers meer naar de
grond (of het plafond) staren dan dat er interactie en concreet resultaat is?
Da’s flink balen. Gelukkig hebben wij een oplossing!
Bij Jonge Honden pakken wij sessies graag
anders aan, of het nu een vergadering, een
bijeenkomst of een brainstorm is. Met een flinke
dosis enthousiasme én creativiteit hebben wij
de afgelopen 25 jaar heel wat sessies
georganiseerd en gefaciliteerd. Wij weten
hierdoor wat wel én niet werkt. Deze tips, tricks
en tools delen we graag met jou.

In deze toolkit vind je 21 van onze favoriete
creatieve werkvormen. Zo inspireren we je bij
het vinden van de juiste werkvormen én helpen
we je - stap voor stap - bij het bouwen van jouw
sessie.



van de toolkit
Inhoud 
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Hoe bouw je een sessie?
Beginnen bij het begin

Bouwvoorbereiding
De benodigdheden van een sessie

Sessie checklist
Zo weet je zeker dat je alles hebt

Bouwpakket
Hoe de toolkit werkt
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Bouwsteen introductie
Werkvormen voor het openen

Bouwsteen kern
Werkvormen voor de inhoud 

Bouwsteen afsluiting
Werkvormen voor het afsluiten 

Cement energizers
Werkvormen voor energie



Het nieuws van de toekomst



Het nieuws van de toekomst
Kies deze werkvorm zodat: het toekomstbeeld van je organisatie of project
wordt gevormd. Wat gebeurt er over 1, 5 of 10 jaar?

Het mag een lekker smeuïg kranten-
artikel zijn, leg het er dik bovenop!

1) Introductie. Leg uit dat de deelnemers 20
minuten hebben om in kleinere groepen een format
van een krantenkop in te vullen. Daarna krijgen ze 2
minuten om dit aan de anderen te pitchen.

2) Aan de slag. Beantwoord de volgende vragen:
Waarover staan jullie als organisatie/team in de
krant over X jaar?
Wat is de krantenkop?
Wie geeft een quote?
Wat wordt er inhoudelijk beschreven?

3) Pitchen. Iedere groep geeft een pitch waarin ze
de anderen meenemen in de toekomst met het
nieuwsbericht uit het jaar 20XX.

4) Reflectie. Vraag de deelnemers welke elementen
uit de pitches hen aanspreekt. Wat nemen ze mee
in hun toekomstbeeld? 

StappenplanUitwerken

Wat langer (30 - 45 minuten)

Redelijk wat begeleiding nodig

Fysiek, online of hybride

Tafels met stoelen, kleinere groepen

Template krantenartikel

Grotere groep (vanaf 8 deelnemers)
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Cement
energizers

Bouwsteen
kern

Bouwsteen
afsluiting

Organisatiekaarten

Negatief brainstormen

Incheck kaarten

Gespreksmenu

Vissenkom

Walt Disney Methode

Nieuws van de toekomst

COCD-box

Design Criteria Canvas

Demonstreren kan je leren

Positief roddelen

Evalueren met een voorwerp

Visueel evalueren

Liefdesbrief

Zenergizer

Ja, en?

Mindmappen

Kennismakingsbingo

Associatiekaarten

Papieren-vliegtuig-wedstrijd

Deelnemer 2

Bouwsteen
introductie

van alle werkvormen 
Overzicht



Jonge Honden is een collectief
van zo’n 50 jonge, enthousiaste
academici. Een jonge hond
brengt beweging. We komen
snel tot de kern en werken
samen toe naar resultaat. 
We zijn denkers én doeners.

Deze toolkit is ontwikkeld 
door Jonge Honden

Hé hallo

Mail ons
info@jongehonden.com

Bellen gaat sneller
030 - 2378 179

Of bekijk
www.jongehonden.com

Dit is een product van het Jonge Honden LAB
Naar een idee van Nanine Koolstra

http://www.linkedin.com/company/jongehonden/
http://www.instagram.com/dejongehonden/

