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brengt beweging

Hier ben ik goed in

Design Thinking, participatie,
kwalitatief onderzoek,
Faciliteren, co-creatie,
visualiseren,
projectmanagement,

en Serious Play.

Zo breng ik beweging

Werken aan maat-
schappelijke uitdagingen,
daar loop ik warm voor! Het
liefst doe ik dat samen met
de mensen die direct te
maken hebben met de
uitdaging. Zo komen we tot
écht passende oplossingen.
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Werkervaring

Adviseur | Jonge Honden
Apr ‘24 - heden

Facilitator en trainer | STORMPUNT

Mrt ‘23 - mrt ‘24

Stormpunt is een innovatiebureau dat organisaties helpt met het oplossen van hun
vraagstukken door middel van creativiteit. Mijn werkzaamheden bij STORMPUNT
bestonden voornamelijk uit:

+ Faciliteren van creatieve sessies, zowel online en offline

Ontwerpen van creatieve werkvormen en tools

Creéren van Serious Games

Trainingen geven, o.a. in Serious Play of Creatief denken

Kwalitatief onderzoek

Verzamelde inzichten na afloop van een sessie samenvoegen tot een rode draad en
presenteren aan betrokkenen

Projectmanagement

+ Communicatie

+ o+ o+ + o+

+

Visueel denker en facilitator | Freelance

Nov ‘18 - heden

Tijdens (co-)creatieve sessies begeleid ik deelnemers door een creatief proces. Tijdens
zo'n sessie, maak ik complexe onderwerpen inzichtelijk door deze te visualiseren. Zo houd
ik mij bezig met:

+ Visuele verslaglegging

+ Complexe uitdagingen in kaart brengen

+ Ondernemerschap

+ Contact met opdrachtgevers

Afstudeerstage | Amsterdam UMC

Sep ‘21 - apr ‘22

Tijdens dit afstudeerproject faciliteerde ik co-creatie workshops op een basisschool en
kwam samen met de kinderen tot een ontwerp om het lokale plein kindvriendelijker te
maken. Mijn werkzaamheden bestonden uit:

Organiseren van co-creatie workshops met kinderen (12 jaar)

Kwalitatief onderzoek, o.a. Interviews met stakeholders

Vraagstuk structureren door Design Thinking

Ontwerpen van passende oplossingen

Prototypes maken

Presenteren van ontwerpproces en resultaten aan stakeholders

+ o+ o+ o+ o+ o+

Stage visueel denken | Jam Visual Thinking

Sep ‘18 — feb ‘19

Als stagiair ondersteunde ik bij het faciliteren van (co)creatieve sessies met
opdrachtgevers en (live) visualiseren van strategische vraagstukken. Ook ontwierp ik een
visiespel voor het MBO college Amstelland. Tijdens de stage hield ik mij bezig met:

+ (Live) tekenen

+ Ondersteuning van collega’s tijdens creatieve sessies

+ Projectmanagement

+ Ontwerp van een visiespel
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En ook

Acquisitie in Flight Case commissie | Studievereniging ID

Sep ‘19 - feb ‘20

Het organiseren van een internationale business trip voor 25 master studenten en 2
professoren. Ik was verantwoordelijk voor het contact met bedrijven die we zouden gaan
bezoeken.

Vrijwilliger | OEROL Festival

Mei ‘22 - jun ‘22

OEROL is een jaarlijks theaterfestival op Terschelling. Als vrijwilliger hielp ik met de
opbouw van het terrein (van theaterdecor tot wegwijsbordjes).

Vluchtelingen verwelkomen op Amsterdam CS | De Groene Lobby
Jul ¥22 - aug ‘22

Het ontvangen van vluchtelingen uit Oekraine en hen begeleiden naar het
registratieloket van de gemeente Amsterdam en vliuchtelingenhulp.

Taalbuddy nieuwkomers | Delftse Buur

Feb’20 - mei ‘20

Ik was gekoppeld aan een Iraans gezin en hielp de ouders met het oefenen van de
Nederlandse taal.

Training

Jonge Honden Academie

Intern opleidingsprogramma van Jonge Honden, 2024-heden
Trainingen o.a. Coachingsvaardigheden, Visueel Communiceren, Pakkend Schrijven,
Adviesvaardigheden, De juiste vragen stellen en Persoonlijk Leiderschap.

Faciliteren met Impact
Gegeven door STORMPUNT, 2023

Werken met LEGO en PLAYMOBIL Pro
Gegeven door STORMPUNT, 2023

Online faciliteren
Gegeven door STORMPUNT, 2023

Visueel Denken
Gegeven door Jam Visueel Denken, 2019

Vaardigheden
Microsoft Office, Adobe Photoshop, Adobe Indesign, Social media-kanalen,
ActiveCampaign, Notion en online faciliteren via Ms Teams, Zoom en Miro
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Opleidingen

MSc Design for Interaction
TU Delft, 2019 - 2022

BA Industrial Design Engineering
TU Delft, 2015 - 2018

Referenties

Wanneer je graag iemand anders over mij wilt spreken, dan kan dat natuurlijk. Laat het
me even weten en dan link ik jullie.

Contactgegevens

06 447 028 77
luna@jongehonden.com
www.jongehonden.com
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http://www.jongehonden.com/

Hé hallo

Mail ons
info@jongehonden.com

Bellen gaat sneller
030-2378179

Of bekijk
www.jongehonden.com

En volg ons

www.instagram.com/dejongehonden

@ www.linkedin.com/company/jongehonden

Jonge Honden
Berlijnplein 524
3541 CN Utrecht
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