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brengt beweging

Hier ben ik goed in

Ik hou ervan strategisch na te
denken, samen nieuwe oplossingen
te vinden en mijn creativiteit in te
zetten om nieuwe kansen te zien of
te creéren. Laat mij maar
onderzoeken, creéren en
organiseren!

Zo breng ik beweging

Met mijn achtergrond in
communicatie, organisatorische
vaardigheden en kritische blik vorm
ik de schakel tussen verschillende
lagen in de samenleving om zo een
mooiere toekomst te creéren voor
iedereen. Ik ben proactief,
ambitieus en leergierig, en pak
uitdagingen altijd met twee handen
aan.
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Werkervaring

Adviseur | Jonge Honden
Maart 2024 — heden

Freelancer | myrmedia

2019 — heden

Vanuit mijn eigen bedrijf genaamd myrmedia ondersteun ik diverse bedrijven met

inhoudelijke en organisatorische vraagstukken. Mijn werkzaamheden bestaan uit:

+ Ontwerpen van documenten, flyers en logo’s.

+ Communicatieplannen- en campagnes opzetten.

+ Communicatiestrategieén opstellen en omzetten naar uitvoer, zoals:
- Contentcreatie en publicatie voor website, social media en digitale nieuwsbrief.
- Beheren van social media-accounts, zoals Instagram, Facebook en LinkedIn.

+ Fotografie

Communicatie & Media Analist | NowOnline
2019 -2023
NowOnline helpt opdrachtgevers online het beste resultaat te behalen middels websites en
applicaties. Als media analist was ik verantwoordelijk voor:
+ Onderzoek naar applicaties vanuit een mediaperspectief.
+ Opzetten en leiden van de communicatieafdeling.
+ Nauw betrokken geweest bij de opzet van een nieuw merk, o.a. middels
projectmanagement.
+ Communicatieplannen- en strategieén opstellen en implementeren.
- Opzetten nieuwe website vanuit een content-based benadering.
- Ontwerpen en schrijven van digitale nieuwsbrief, beheren van social media en website.
+ Vormgeven van documenten en flyers.

Onderzoeksstagiair | FreedomLab
April 2022 - juli 2022
FreedomLab is een denktank die transformatieve kansen voor het bedrijfsleven en de
samenleving identificeert en ontwikkelt. Als onderzoeksstagiair hield ik me vooral bezig met:
+ Onderzoek naar de Metaverse en hoe AR-filters tot uiting komen in deze omgeving.
+ Literatuurstudie.
+ Schrijven van inhoudelijke artikelen.
+ Bijwonen vergaderingen en brainstormsessies.
+ Externe communicatie professionaliseren:

- Huisstijl doorvoeren op de communicatiemiddelen.

- Verbeteren van de communicatieboodschap.

Online Marketing & Content Specialist| GO-tickets
April 2020 - juli 2022
GO-tickets is een online ticketingsysteem, waar na mijn afstudeeronderzoek ben blijven
plakken als online marketing en content specialist. Binnen GO-tickets was ik verantwoordelijk
voor:
+ Marktonderzoek naar de positionering van een nieuw merk (GO-tickets PRO).
+ Opstellen en implementeren communicatiestrategie:
- Huisstijl doorvoeren op de communicatiemiddelen.
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- Verbeteren van de communicatieboodschap.
+ Vormgeven van documenten en flyers.
+ Verantwoordelijk voor de promotievideo, zowel creéren van content als leiden van het
project.
+ Klantenservice.

Online Marketing Stagiair | Introdans
2018
Introdans is een dansgezelschap in Arnhem, bestaande uit inspirerende danskunstenaars uit
de hele wereld. Als Online Marketing Stagiair hield ik me bezig met het volgende:
+ Communicatiestrategie omzetten naar uitvoer, zoals:
- Contentcreatie (maken van short video’s en vormgeven van visuals) en publicatie voor
website, social media, interne magazine en digitale nieuwsbrief.
- Briefen en contact externe bureaus voor vormgeving en fotografie.

Social Media Specialist| DeMarktwijzer
2018 - 2020
De MarktWijzer is een social media marketingbureau die MKB-ondernemers ontzorgt op het
gebied van doelgroepgerichte marktbewerking via sociale media kanalen. Mijn
werkzaamheden bestonden uit:
+ Communicatieplannen- en strategieén opstellen en implementeren:

- Social media plannen opstellen.

- Contentcreatie en publicatie voor website, social media en digitale nieuwsbrief.

- Beheren van social media-accounts, zoals Instagram, Facebook en LinkedIn.

Korte projecten

Mediawijsheid project, oktober 2022 — april 2023

In 2022 werkte ik aan een project over mediawijsheid. Samen met een educatief kunstenaar
verdiepte ik me in de online wereld van tieners. We onderzochten hun mediagebruik en
probeerden de link te leggen met hun identiteitsontwikkelingsproces. Het vormen van een
identiteit met behulp van sociale media sluit aan bij andere onderwerpen over mediawijsheid
zoals cybercriminaliteit, sexting en digitaal racisme.

Opleidingen

Master New Media & Digital Culture

University of Utrecht, 2021 -2022

Met mijn MA Thesis onderzocht ik hoe computer gegenereerd model (CGI) genaamd Shudu
en haar mate van authenticiteit, geconstrueerd via haar Instagram-pagina, bijdroeg aan het
discours rondom perfectie en de invioed daarvan op het zelfbeeld van vrouwen in het
digitale tijdperk.

Premaster New Media & Digital Culture

University of Utrecht, 2020 -2021

Met mijn BA Thesis onderzocht ik de rol van Instagram rondom de Body Positivity Movement
en de doelen die de beweging probeert te bereiken. Ik analyseerde dit vanuit het kader van
digitaal activisme en populair feminisme.
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Bachelor Communicatie

Hogeschool van Arnhem en Nijmegen, 2016 -2020

Als onderdeel van het programma heb ik de minor Communicatie gevolgd aan de Universiteit
van North Carolina Wilmington in de VS.

Trainingen en vaardigheden
Juniors Journey, maart 2024 - heden

Vaardigheden

Adobe InDesign, Adobe Photoshop, Adobe illustrator, Adobe Premiere Pro, Fotografie,
Wordpress, CMS Freedom.NET, Monday, Spotler, Meta Business Suite, Google Analytics,
Microsoft Office.

Referenties

Wanneer je graag iemand anders over mij wilt spreken, dan kan dat natuurlijk. Laat het me
even weten en dan link ik jullie.
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Hé hallo

Mail ons
info@jongehonden.com

Bellen gaat sneller
06—-11076342

Of bekijk
www.jongehonden.com

En volg ons

www.instagram.com/dejongehonden

o www.facebook.com/dejongehonden

@ www.linkedin.com/company/jongehonden

Jonge Honden
Berlijnplein 524
3541 CN Utrecht
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